
Tous
Éloquents

Le programme Tous Éloquents est une aventure dédiée à
toute personne de plus de 15 ans en situation de handicap
impactant la communication, quel que soit son parcours.  

L’occasion unique de se former, d’apprendre et de se
dépasser pour se sentir plus à l’aise avec la prise de
parole en public.

Faire de l’éloquence un levier pour le choix
d’une vie personnelle et professionnelle plus
épanouie grâce à l'acceptation, la confiance 
et le dépassement de soi.

Favoriser les rencontres autour 
de la différence et faire évoluer 
les représentations du handicap pour
contribuer à une société plus inclusive.

94% des bénéficiaires vivent mieux 
leur différence au quotidien.



Pré-entretien

Concours blanc Premier tour

Finale 
par handicap

Tous Éloquents
à Mogador 

Établir un contact, clarifier 
les objectifs des candidats 
et présenter le programme.

Accompagnement
théorique

Apprendre les quatre piliers de
l’éloquence : le Corps, le Fond,
l’Expressivité, l’Acceptation de soi.

03 Ateliers pratiques

Appliquer l'ensemble des notions
vues lors de l’accompagnement
théorique et préparer ses discours.

Coachings
individuels

Progresser tant sur la forme que
sur le fond d’un discours grâce à 
un accompagnement personnalisé.

Se familiariser avec les conditions
d’une prise de parole en public en
conditions réelles.

Démarrer le concours à huis clos et
recevoir des retours adaptés par le
jury. 

Lors d’une finale ouverte aux
proches, présenter son discours.
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Éloquence au quotidien
Coaching personnalisé sur une problématique individuelle et/ou professionnelle.

Vous voulez en savoir plus ?

contact@eqdifference.org
Contactez-nous :

Représenter sur scène sa différence
en prenant la parole le 17 juin 2025.

08

La Surdité

La Trisomie 21

L’Autisme

Les Troubles Psychiques

La Déficience Visuelle

Le Bégaiement

Le programme

Après des événements uniques 
en 2023 et 2024 au Grand Rex, 
Tous Éloquents revient le 17 juin
prochain au Théâtre Mogador.

Cette édition mettra en avant 
six différences devant plus de
1500 personnes.

24 heures d’accompagnement sur six semaines

http://eqdifference.org/
mailto:contact@eqdifference.org

